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MAGYAR JOGAOKTAI(’)K szc")yETsEGE EGYESULET
OKTATASI SZABALYZATA

Jelen szabalyzatnak az a célja, hogy 0sszefoglalja a Magyar Jogaoktatok
Szovetségének allaspontjat a jogaoktatas témakorében. E szabalyzat betartasa a
biztositja, hogy a joga irant érdekl6ddk, szakmailag felkészult, a gyakorlashoz idealis
feltételeket megteremtd, a joga szellemiségét hordozo jogaoktato altal részeslljenek
elméleti és gyakorlati oktatasban.

1. A jéga meghatarozasa

A Magyar Jogaoktatok Szovetsége egységesen a joga fogalmat Indiabdl szarmazé
Osi, a gyakorlaton alapul6 egyetemes bolcseleti rendszerként hatarozza meg, amely
az ember testi, lelki, szellemi, szocialis és spiritualis kiteljesedését szolgalja. Végso
célja a megvilagosodas, az elme feletti tdkéletes uralom elnyerése, egyesilés a
Felsébb Ennel. A jéga a test és a lélek tudomanya. Segit minden id6k emberének
visszatalalni a harmonia, az egészség és a boldogsag utjara sok ezer éves
gyakorlatai és filozofidgja segitségével. A Magyar Jogaoktatok Szovetsége
Patandzsali Joga szutrainak és a Bhagavad Gita verseinek szellemében értelmezi a
jégat és annak gyakorlasat.

2. A jégaoktato meghatarozasa

A Magyar Jégaoktatok Szovetsége allaspontja szerint jogaoktatd az a jogat gyakorlo
és annak szellemiségét kovetd szemely, aki valamely jogairanyzatnak és az
egyesulet el6irasainak megfeleld jégaoktatd képz6 intézményben jogaoktatodi
tanfolyamot végzett és annak anyagabdl tett sikeres elméleti (irasbeli és szébeli) és
gyakorlati vizsga alapjan jégaoktatoi oklevelet szerzett. Kulonleges érdemek esetén
megfeleld ajanlas birtokaban az Oktatasi bizottsagtol egyedi elbiralast lehet kérni. Ez
alapjan egyedileg indokolt esetekben az Oktatasi bizottsag mindsitett jogaoktatoi
védjegyet megadhatja. (Pl. mesterek megbizasa alapjan).

3. Vezetb jogaoktaté meghatarozasa

A Magyar Jégaoktatok Szovetsége vezetd jogaoktaté megnevezés alatt azokat a
joégaoktatokat érti, akik jogaoktatok képzésére jogosultak. E cim elnyeréséhez
minimum 6t éves jégaoktatdi tapasztalat és a jogaszervezet vezetéjének felligyelete
szukséges. Kivételt képez az orvosi anatomia és fiziologia tantargy, amelyet orvosi
diplomaval vagy egészségugyi fels6foku oklevéllel rendelkezd, 6t évnél kevesebb
jégaoktatoi tapasztalattal rendelkez6 jogaoktato is oktathat. Egyéni jégaoktatd esetén
a felugyeletet a Szdvetség Oktatasi Bizottsaga latja el.

4. Nemzeti jégaoktato-képzettségi minimum szint meghatarozasa

Mivel a hazai jogaoktatoi tarsadalom igen széles képzettségi skalan helyezkedik el,
ezért nélkulozhetetlen egy nemzeti jogaoktato-kepzettségi minimum szint
megallapitasa. Mivel ennek hazai szintl megallapitasa végtelen hosszusagu vitahoz
vezetne, ezért, a Magyar Jogaoktatok Szovetsége valtoztatas nélkul atveszi a
nemzetkdzi jégaoktatéi minimum elbirast. A Szdvetség elismeri, hogy az egyéni
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jégaoktatok egy része, j6gaiskolak, ashramok, akik jogaoktato-képzéssel
foglalkoznak, meghaladjak ezeket a kovetelményeket.

5. A 200 oras Nemzeti jogaoktato-képzettségi minimum szint tartalma

Kategoéria sziikséges | Elsajatitand6 témak leirasa

orak

Technika elsajatitas, | 100 6ra Aszanak, pranajamak, krijak, szanszkrit éneklés,

Gyakorlas és meditacié. Ez az éraszam tartalmazza mind a
kivitelezés oktatasat mind pedig a gyakorlast is

Oktatasi modszertan | 20 6ra A gyakorlatok bemutatasanak alapelvei, a
végrehajtas figyelése, segitség/helyesbités,
utasitasok, oktatasi stilusok, az oktatok és
tanulok jellemz6i, a tanulas folyamata

Anatémia és 20 ora Tartalmazza: A test anatomigjat és fiziologiajat

fiziologia (a test rendszerei, szervei stb.) és az asztralis/
energia/ finom anatomiat és fiziologiat (csakrak,
nadik, stb.)

Filozéfia, etika és 20 ora A jogairasok tanulmanyozasa (Joga Szutrak,

életstilus Bhagavad Gita, stb.) A jogaoktato etikaja, A jogi
életmadija, stb.

Gyakorlati munka 10 ora Tartalmazza a tanuld oktatasi tevékenységét,
vagy mas Aaltal tartott 6ran medgfigyeldi vagy
seqitéi feladat ellatasat.

Valaszthato 30 ora A valaszthaté orak tartalma a fenti ot
kategoriabdl allhat 6ssze. Azonban ez nem
feltétlenul jelent szabad valasztast, mert ezeket
az orakat az adott iskola altal kihangsulyozott
tertletekre kell forditani.

Jelenléti 6rak Legalabb Jelenléti 6ra azt jelenti, hogy a tanul¢ fizikailag

(kontakt 6rak) 160 ora egyutt van az oktatoval. Az oktatd tavollétében

végzett tanulasi 6rak lehetnek: eldirt olvasas
vagy hazi feladat, felugyelet nélkuli
tanuldcsoportok, részvétel megfigyeléként
jégaoran stb.

Megjegyzés: A fentiekbdl lathatd, hogy egy jogaoktatdi tanfolyam akkor felel meg a
minimalis kdvetelményeknek, ha legalabb 200 éra idétartamu, amelybdl 160 6rat a
tanulo fizikailag egyutt van az oktatéval, valamint a tanfolyam az elsajatitando

témakat oktatja.

6. Kiilféldon szerzett jogaoktatoi oklevél elismerése Magyarorszagon

Minden esetben a Szoévetség Oktatasi és Modszertani Bizottsaga vizsgalja meg,
hogy az oklevél mogotti képzés és vizsgaztatas kielégiti-e a hazai el6irt minimumot.
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E bizottsag ajanlasa alapjan a Szovetség elndksége dont az oklevél elfogadasaral,
kiegészitd képzés elbirasardl vagy elutasitasarol.

7. Jogaoktaté képzés és vizsgaztatas

Jogaoktatd kepzeést és vizsgaztatast végezhet minden olyan egyéni jogaoktaté vagy
jégaszervezet, amely telesiti az ehhez szikséges alabbi feltételeket:

A Magyar Jégaoktatok Szovetsége altal jdvahagyott, és hitelesitett jdgaoktatd
képzési és vizsgaztatasi tematika megléte, amely kielégiti a nemzeti
joégaoktato-képzettségi minimum szint el6irasat. Tekintettel a
jégairanyzatoknak a képzésben egymastdl eltéré mddszereire és
hangsulyaira a minimum el6irast mindenki a sajatossagainak megfeleléen
bdvitheti, de nem csdkkentheti. A Szévetségnek nincs joga visszautasitani a
jovahagyasra benyuijtott kulonféle jogairanyzatok sajat jogaoktatd képzési és
vizsgaztatasi tematikajat, ha az kielégiti az el6irt minimumot, és nem sérti a
magyar torvényeket beleértve a Magyar Koztarsasag alkotmanyat.

Jogaoktatd képzeésre kiképzett és feljogositott jogaoktatd vagy jogaoktatoi
garda biztositasa. Elnevezése: vezet6 jogaoktaté. Meghatarozasa e
szabalyzat 3. pontjaban talalhato.

A jogaoktato képzeésre megfeleld, tiszta, rendezett, kiszellbztetett, a joga
mili6jét biztosito helyiség, vagy megfelel6 id6jarasi korulmeények kozott az
elébbi feltételekkel rendelkezé szabad tér biztositasa.

A Magyar Jégaoktatdk Szdvetsége a jogaoktatd képzés mindségének
biztositasa érdekében fenntartja a jogot, hogy a mindsitett j6gaoktatoéi
vizsgakon megdfigyeléként részt vesz. Ezért minden jégaoktatd képzést
végzonek 30 nappal a vizsga tervezett id6pontja el6tt irasban be kell
jelentenie, annak pontos idépontjat és helyét. A Szovetség képviseldje
megbizdlevél birtokaban vehet részt a vizsgan.

A j6égaoktatoi oklevél minGségét, ertekét, megbecsultségét a szakszerd,
korrekt és objektiv jogaoktatdi vizsgaztatas garantalja. A vizsgaztatas
folyamatanak pontos leirasat a fentiekben leirt az MJSZ Oktatasi és
Mddszertani Bizottsagnak benyujtando tematika tartalmazza, melynek
biztositania kell az alabbiakat:

» Harom honappal a jogaoktatoi vizsga el6tt értesiteni a jelOlteket a
vizsga idépontjarol, helyérél és a vizsgazas maodjarol.

= Avizsga idejére minimum haromfés vizsgabizottsagot kell j6gaoktato-
képzésre jogosult jogaoktatokbdl Iétrehozni. A lehetséges bizottsagi
tagokrdl a Szdvetség nyilvantartast vezet. A bizottsag mandatuma a
jégaoktato vizsga eredmeényének kihirdetéseig, illetve fellebbezés
esetén annak lezarultaig tart.

= A vizsgaztatas irasbeli és szobeli modjanak olyannak kell lennie, amely
egyertelml normak szerint értékelhetévé teszi a jogaoktato jelolt
ratermettségét, atfogd elméleti és gyakorlati felkészultségét. A szbébeli
vizsga tukrozze a jelolt oktatdi-el6adoi alkalmassagat. A gyakorlati
vizsgan a jeldltnek képesnek kell lennie a kihuzott tételen szerepl6
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gyakorlatok élében vald oktatasara. Az irasbeli vizsgaanyagok és a
vizsgarol készult jegyz6konyv ot évig megbrzendok.
A vizsgajegyz6konyv és a kiadott jogaoktatdi oklevelek sorszamai és
tulajdonosainak neve a Szovetségnek megkuldendok.

* Minden jogaoktato képzést végzé egyeéni jégaoktatd vagy szervezet
koteles nyilvantartast végezni az altaluk kiadott jogaoktatoi oklevél
sorszamarol, a tulajdonos nevérél és a kiadas idépontjardl.

8. Minbéségi Védjegy alapitasa

A Magyar Jégaoktatok Szovetsége minéségi védjegyet alapit. E védjeggyel ellatott
oklevelet ad ki minden jégaoktatd, j6gaszervezet és jogaoktatd képzést és
tovabbképzést végzd tagjanak, aki a fenti kovetelményeket teljesiti. Az oklevél
tulajdonosa jogosult a minéségi védjegyre hivatkozni illetve feltintetni.

9. A Magyar Jogaoktatok Szovetségének minéségi védjegyéhez és a
Szbvetség okleveléhez valé hozzajutas médja

A Magyar Jégaoktatok Szovetségének minden tagja jogosult kérelmet benyujtani az
Oktatasi és Mddszertani Bizottsaghoz a Mindsitett Vezetd Jégaoktato, Mindsitett
Joégaoktatd, Mindsitett Jogaoktatd Szervezet vagy Minésitett Jogaoktatd-képzo és
tovabbképz6 cim megszerzéséért.

a. Minésitett Vezetd Joégaoktatdé cim kérésének médja

Ezt a cimet jogaszervezetek illetve egyéni jogaoktatok kérelmezhetik, ha az adott
jégaoktato a jelen szabalyzat 3. pontjat elégiti ki €s mindsitett jégaoktaté cimmel
rendelkezik.

Joégaszervezet esetén: a szervezet vezetéje kéri irdsban, olyan jégaoktatdja részére,
aki szakmai és emberi szempontok alapjan is kivalé oktatéi munkat végez és fel van
készitve jogaoktatok képzésére. A szakmai felugyeletet j6gaszervezet vezetéje latja
el.

Egyéni jogaoktatd esetén: Kérelem benyujtasa, mely tartalmazza a kérelmezd eddigi
j6gazo és jogaoktatoi palyafutasat és egy a jelen szabalyzat 5. pontjat kielégit
Jogaoktatd képzési és vizsgaztatasi tematikat. Az Oktatasi Bizottsag a kérelmet és
a mellékleteit megvizsgalja és ezt kdvetben egy meghallgatasra kéri fel a kérelmez6t.
A meghallgatason a benyuijtott tematika alapjan bizonyitani kell elméleti és gyakorlati
felkészultségét a jogaoktatd képzeésre. Jelen szabalyzat 3.pontja szerint az Egyéni
Vezet6 Jogaoktatd esetén a szakmai fellgyeletet Oktatasi Bizottsag az latja el.

Az Oktatasi bizottsag a vizsgalat eredményét mind jogaszervezet esetén mind
egyéni jogaoktatd esetén megkuldi az elndkségnek, aki dont az oklevél kiallitasardl
és Védjegy viselésérol.

b. Mindsitett Jogaoktaté cim kérésének maodja

Az irasban benyujtott kérelemnek és a mellé csatolt j6gaoktatéi oklevél masolattal
igazolnia kell, hogy jégaoktatoi végzettsége kielégiti a nemzeti jogaoktato-
képzettségi minimum szint kovetelményeit. Az Oktatasi bizottsag a vizsgalat
eredményét megkuldi az elndkségnek, aki dont az oklevél kiallitasarol és Védjegy
viseléserdl.
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c. Mindsitett Jogaoktatd Szervezet cim kérésének modja

A kérelmezd jégaszervezet vezetbjének irasban benyujtott kérelme mellett
nyilatkoznia kell arrél, hogy szervezetében csak olyan jégaoktatd oktat, aki megfelel
a ,mingsitett j6gaoktatd” kovetelményeinek, azaz, az MJSZE altal elfogadott
Minésitett Jogaoktatd képzé szervezetnél vagy oktaténal, vagy jelen szabalyzat 10.
pontja szerinti médon szerzett jogaoktatoi oklevelet. A kérelmez6 listan mellékeli a
szervezetnél oktatd oktatdk nevét, az oklevél kiaddjat és sorszamat. Az MJUSZE
helyszini ellen6rzéssel jogosult a nyilatkozat és a lista tényszeriiségérél
meggy6zddni. Alkalmilag meghivott vendégeléadokrol nem kell nyilatkozni. Az
Oktatasi bizottsag a vizsgalat eredményét megkuldi az elndkségnek, aki dont az
oklevél kiallitasarol és Védjegy viselésérdl.

d. Mindsitett Jogaoktato-képzo és tovabbképzé cim kérésének maédja

A Minésitett Jégaoktatoképz6 és tovabbképzd cimet kérelmezd jégaszervezet vagy
oktatd nevét és elérhetbségeét is tartalmazo kérelme mellé az alabbi mellékleteket
szlkséges benyujtania.

« 1 példany Jogaoktato képzési és vizsgaztatasi tematika. A tematika térjen ki arra,
hogy milyen modszerrel, hogyan oktatjak elméletben és gyakorlatban a jelolteket
tananyag alapjan a vizsga szint elérésére, illetve milyen moédszerrel vizsgaztatnak
és ez, hogyan biztositja az objektiv értékelést

« 1 példany Kiegészité nyilatkozat, mely tartalmazza, hogy a kdvetkezé pontban
szerepl6 jogaoktatdi tananyag, hol tartalmazza az MJSZE Oktatasi Szabalyzat
5.pontjaban szerepl6 a 200 éras Nemzeti j6gaoktato-képzettségi minimum szint
tablazatanak elemeit és milyen éraszamban.

+ 1 példany jégaoktatéi tananyag, amelyet a tanfolyamhallgatdk kapnak. (Erre a
fenti feltételek attekintése miatt van szukség. ) Azért, hogy az MJSZE Oktatasi
bizottsaga és elndksége pozicidja miatt ne keruljon kivételes helyzetbe, és
érezhet6 legyen a Szovetségnek az a szandéka, hogy a magyar jogaélet
fejlesztéséért mikodik, az alabbi eljaras szerint férhetéek hozza a benyujtott
tananyagok:

Minden képzés vezetdje akinek elfogadtak a benyujtott Mindsitett Jogaoktato-
képzd és tovabbképz6 cimet kérelmez6 anyagat, barmely benyujtott anyaghoz
hozzaférhet, azt atolvashatja, és attanulmanyozhatja. Ezzel a |épéssel
szeretnénk elkerulni azt, hogy a bizalmatlansag miatt csak részleges, vazlatos
anyagok keruljenek benyujtasra, ami alapjan az Oktatasi bizottsag nem tud
megalapozott dontést hozni.

* A jogaoktato képzésben részt vevd ,vezetd jogaoktatok” nevei, valamint milyen
szervezetben és mikor szereztek oklevelet.
(Erre azért van szikség, mert az okt. szab 3.pont szerint ,A Magyar Jégaoktatok
Szodvetsége vezetd jdgaoktatd megnevezés alatt azokat a jogaoktatdkat érti, akik
jégaoktatok képzéseére jogosultak. E cim elnyeréséhez minimum 6t éves
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jégaoktatoi tapasztalat és a jogaszervezet vezetéjének felligyelete szukséges.
Kivételt képez az orvosi anatdmia és fizioldgia tantargy, amelyet orvosi
diplomaval vagy felséfoku egészségugyi oklevéllel rendelkezd, 6t évnél kevesebb
jogaoktatdi tapasztalattal rendelkez6 jogaoktato is oktathat.”

* Hol és mikor tartjak a jégaoktatoi tanfolyamot.

* Nyilatkozat, melyben az oktatd vagy a jégaszervezet vallalja, hogy a MinGségi
Védjegy elnyerése esetén az MJSZE Oktatasi Szabalyzat pontjait betartja.

Az Oktatasi bizottsag a vizsgalat eredményét megkuldi az elndkségnek, aki dont az

oklevél kiallitasarol és Védjegy viselésérdl.

10. A Magyar Jogaoktatok Szévetsége megalakulasa el6tt kiadott
jogaoktatoi oklevelek elismerése

A Magyar Jégaoktatok Szovetsége az alabbi, a megalakulasa elétt kiadott
jégaoktatoi okleveleket ismeri el, mint a nemzeti j6gaoktato-kepzettségi minimum
szint kdvetelményeit kielégité dokumentumokat és ezekrdl Minéségi Védjeggyel
ellatott oklevelet ad ki:

* A Nemzetkdzi Jégaszovetség altal elfogadott iskolak oktatodi oklevelei

« a Magyarorszagon elfogadott hivatalos jégaoktaté képzések oklevelei:
Budapesti Ifjusagi Sporthivatal, Orszagos Testnevelési és Sporthivatal,
Testnevelési Fbiskola/Testnevelési Egyetem, Egészségugyi Tovabbképzé
Intézet, Tan Kapuja Buddhista Féiskola, Magyar Joga Tarsasag, Szlovak Joga
Szovetség Magyarorszagi Oktatéképzé Tanfolyama, Kérosi Csoma Joga
Egyesilet (MISA) altal kifejezetten jégaoktatasra kiadott oklevelei. A fenti
szervezetek altal az MJSZE megalakulasa elétt kiadott okleveleket a
Szovetség 2007. december 31-ig elfogadja. Ezt kbvetéen pedig az Oktatasi
Szabalyzat 11. pontjaban leirt eljaras kovetendé.

A fenti oklevelekkel nem rendelkez6 jogaoktatd tagjainak a Szovetség azt ajanlja,
hogy harom éven belul szerezzenek a minimum szintet kielégit6 oktatdi oklevelet.
Kivétel:

a.) Az el6dokre valé tisztelettel a Magyar Jogaoktatok Szovetsége Mindségi
Védjeggyel ellatott oklevelet adomanyoz minden olyan tagjanak, aki legalabb 10 éve
jégat oktat, betoltotte 60. életévét vagy betdltotte az 50 életévét és legalabb 15 éve
oktat jogat és jogaoktatasat e szabalyzat szellemében vegzi. A kivétel 2007.
december 31-ig érvényesithetd.

b.) Az, aki legalabb 5 éve végez jogaoktatast mindsitett jdgaoktatoi cimet szerezhet,
amennyiben az Oktatasi Bizottsag altal 6sszedllitott vizsgatematikabal sikeres
gyakorlati és elméleti vizsgat tesz a bizottsag altal kijeldlt legalabb harom fébél allé
vizsgabizottsag elbtt. A vizsgara jelentkezés hatarideje 2007. december 31.

A fenti kivételek a hatarid6 lejarta utan nem hosszabbithatdék meg.

11. A Magyar Jogaoktatok Szovetsége megalakulasa utan kiadott
jogaoktatoi oklevelek elismerése
A Magyar Jégaoktatok Szovetsége a megalakulasa utan kiadott jogaoktatoi
oklevelek kozul mar csak azt ismeri el, amely jelen szabalyzat 7. pont feltételeinek
megfelel. A kulfoldon szerzett jogaoktatdi oklevelek elfogadasat a 6. pont
szabalyozza. Mindsitett Jogaoktatd cim kérésének madjat jelen szabalyzat 9./a pont
tartalmazza.
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12. Tiirelmi id6szak biztositasa a jogaoktatoi oklevéllel nem rendelkezé
jogaoktatok, illetve a 10.pont kévetelményeit nem kielégité
oklevelekkel rendelkezbk részére

A Magyar Jégaoktatok Szovetsége a jogaoktatoi oklevéllel nem rendelkez6
jégaoktatok, illetve a 10. pont kdvetelményeinek eleget nem tevd, oklevéllel
rendelkezdk részére harom évet biztosit a Szovetség kovetelményeit kielégit
jégaoktatoi oklevél megszerzésére. E hataridé: 2009. junius 30.

E hatarid6 lejartaig mindenki, aki magat irasban benyujtott indoklasaban
jogaoktatonak tartja, a Szovetség tagja lehet. A hataridé lejartat kovetéen csak a
Szovetség altal elismert oklevéllel rendelkez6k maradhatnak tagok. Partold tagként
viszont az alapszabaly értelmében oklevél nélkill is barki a szervezeten belul
maradhat.

13. A Magyar Jogaoktatok Szovetségének Minéségi Védjegyével ellatott
oklevéllel rendelkezé jogaoktatok és szervezetek tamogatasa

A Min6ségi Védjeggyel ellatott oklevéllel rendelkezé6k jégaoktatasi szolgaltatasait a
Szovetség honlapjan és kiadvanyaiban, mint garantalt min6ségl oktatast ajanlja a
lakossagnak, illetve a tulajdonos sajat hirdetéseiben és nyilvanossag elétt jogosult
hivatkozni a Szovetség Min6ségi Védjegyeére.

14. A jogaoktatok tovabbképzése

A Szovetség fontosnak tartja a jogaoktatdk folyamatos fejl6dését és tovabbképzését.
A joga jellegébdl fakadoan a fejlédést a tanulassal egybekapcsolt egyéni
gyakorlason lehet lemérni. Ezért a Szdvetség minél tobb egyéni gyakorlast és
tovabbképzést ajanl tagjainak, de azt szovetségi szinten nem rogziti. A kiegészitd és
tovabbképz6 tanfolyamokon valo részvételrél a szovetségi honlapon lehet a
személyes adatoknal tajékoztatni az érdeklédéket.

15. A jogaoktatas illetve a Szévetség szabadlyainak megsértése és a
Szévetség Minbéségi Védjegyének visszavonasa

A Magyar Jégaoktatok Szdvetsége elkotelezett a mindségi jdgaoktatas mellett. Ezért
a szabalyainak megsert6ivel szemben eljar. Az adott eseteket a Szbvetség
kivizsgalja és a Fegyelmi és Etikai Bizottsag az eset sulyanak megfelelé dontést
hoz, mely a figyelmeztetéstdl a Védjegy idbleges visszavonasan keresztul akar a
teljes visszavonasig illetve a szervezetbdl valo kizarasig terjedhet.
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